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i Atelier Mémoire °
Mardi 21 Mai 2024
De 14h30 a 16h30

Dans les locaux de I’association Denekin

Oubli du titre d’un film, du nom d’un chanteur ou d’une personne....
On I'a sous la langue, mais on ne le trouve pas sur l'instant...
Trop facile de prendre son smartphone pour demander a Mr Google la réponse !
Confier sa mémoire a cet « assistant personnel » ce n’est pas une solution, car pour la faire travailler,
il vaut mieux faire I’effort de fouiller dans ses souvenirs.
De fagon conviviale, nous allons en petit groupe nous amuser a retrouver des éléments de
Poéme, de chansons, faire des quiz, des petits jeux ....

Pour faire travailler notre mémoire.

Préts a jouer avec nous ?
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